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BIENESTAR EN BOLIVIA MÁS ALLÁ DEL CRECIMIENTO ECONÓMICO 

 

• El crecimiento económico en Bolivia para el 2021 fue 6,1%. Sin embargo, solo con 

este dato no se puede profundizar en el bienestar y puede ocultar las 

desigualdades sociales. 

• Para el 2021, Bolivia llegó al puesto 106 de 167 países con un puntaje de 52,2 

sobre 100 en el Índice de Prosperidad, debajo del promedio de América Latina 

y el Caribe (57,5). 

• Desde el 2011, Bolivia mejoró su calificación en el Índice de Progreso Social (de 

62,7 a 67,7). El 2021 retrocedió tres posiciones en el ranking general situándose 

en el puesto 89 de 168 países evaluados. 

• En Bolivia, el nivel de felicidad descendió desde el año 2012 ocupando, al 2021, 

el puesto 71 entre 148 países con una calificación de 5,600 sobre 10. 

• Aunque los indicadores analizados miden diferentes variables y utilizan escalas 

distintas, su información proporciona un diagnóstico que debe servir para 

focalizar acciones y realizar propuestas a nivel nacional y subnacional donde 

pongan a las personas en el centro de las preocupaciones del desarrollo. 

 

EL CRECIMIENTO ECONÓMICO EN BOLIVIA 

Datos publicados del Instituto Nacional de Estadísticas (INE) señalan que para el 

2021, el crecimiento económico en Bolivia fue 6,1%, muy parecido al promedio de 

América Latina (6,2%), mostrando que la recuperación económica en el país es uno de 

los mayores en Sudamérica (el quinto de los 10 países de América del Sur) y fue más alta 

al de las predicciones de organismos internacionales. Sin embargo, al observar al 

Producto Interno Bruto (PIB) no se puede profundizar en el bienestar y puede ocultar las 

desigualdades sociales. El gráfico 1, muestra la incidencia de pobreza moderada y el 

crecimiento del PIB para el 2021 en América del Sur, donde:  

 

• Chile y Perú presentaron niveles de pobreza por debajo del promedio de 

América Latina (32,1%) y niveles de crecimiento económico mayores al de 

Latinoamérica (6,2%).   

• Un segundo grupo de países está integrado por Uruguay, Brasil y Paraguay, con 

niveles de pobreza menores al promedio y un crecimiento económico inferior al 

de América Latina.  

• Argentina y Colombia tuvieron niveles de pobreza mayores al promedio y un 

crecimiento económico mayor al de América Latina. 

• Finalmente, se encuentran los países con niveles de pobreza altos en los que este 

indicador supera al valor de Latinoamérica y la variación del PIB se sitúa por 

debajo o alrededor de la tasa de América Latina, estos fueron Ecuador y Bolivia.  

 

Gráfico 1. América Latina: Incidencia de pobreza moderada y variación del Producto 

Interno Bruto, 2021(p) 

(En porcentajes) 
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Fuente:  Elaboración propia con base a datos de: 

Ministerio de Planificación del Desarrollo. (2022). Informe económico, 2021. 

  Instituto de Estadísticas de diferentes países. 

Nota 1: No incluye información de Venezuela por falta de disponibilidad. 

(p): Preliminar. 

 

Comparando el Producto Interno Bruto per cápita (PIBpc) como medida del 

bienestar material que considera el valor monetario por habitante de los bienes y 

servicios finales producidos en un país en un determinado año y la incidencia de 

pobreza moderada, Bolivia se encuentra entre los países con altos niveles de pobreza 

por ingreso (36,3%) y un PIBpc inferior al promedio de América ($us3.388 Vs. $us7.245).  

 

Gráfico 2. América Latina: Incidencia de pobreza moderada y Producto Interno Bruto 

per cápita, 2021(p) 

(En porcentajes y dólares americanos) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente:  Elaboración propia con base a datos de: 

Banco Mundial. (2022). https://datos.bancomundial.org/indicator/. 

  Instituto de Estadísticas de diferentes países. 

Nota 1: No incluye información de Venezuela por falta de disponibilidad. 

(p): Preliminar. 

 

MEDIDAS PARA MEDIR EL BIENESTAR EN BOLIVIA 
Diferentes organizaciones internacionales han propuesto diferentes 

metodologías para proveer información y realizar mejores diagnósticos y focalizar de 

manera efectiva e integral políticas públicas para mejorar la calidad de vida. En ese 

marco, se analizan tres indicadores que miden el bienestar más allá del crecimiento 

económico: (i) el índice de Prosperidad; (ii) el índice de Progreso Social y; (iii) el índice 

de la Felicidad. 

 

ÍNDICE DE PROSPERIDAD1: 

En el periodo 2007 - 2021, Bolivia tuvo una calificación promedio de 51,9 sobre 

100 en el Índice de Prosperidad. Desde 2007 ha bajado en cinco posiciones; Para el 

2021, llegó al puesto 106 de 167 países con un puntaje de 52,2 sobre 100, debajo del 

promedio de América Latina y el Caribe (57,5) siendo uno de los países peores situados 

en América del Sur antes de Venezuela que ocupa el puesto 145. Los mejores ubicados 

 
1 Publicado por el Instituto Legatum desde el año 2007; busca medir la prosperidad en 167 países desde un 

enfoque multidimensional. Se entiende a la prosperidad como “la creación de un entorno favorable para 

alcanzar el máximo potencial de las personas fortaleciendo sus comunidades y naciones” (Legatum, 2022). 

Contempla tres dimensiones: (i) sociedades inclusivas; (ii) apertura económica; y (iii) personas empoderadas. 

Además de 12 pilares y 67 variables. 
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en la región fueron Uruguay y Chile quienes ocuparon los lugares 37 y 38 con 69,1 y 69,0 

puntos, respectivamente.  

Gráfico 3. Bolivia: Posición y calificación del Índice de Prosperidad de Legatum, 2007 - 

2021 

(En número) 

 
Fuente:  Elaboración propia con base a datos de: 

Instituto de Legatum. (2022). The Legatum Prosperity Index 2021. 

https://www.prosperity.com. 
 
Para el 2021, Bolivia presentó un mejor desempeño en la dimensión de “personas 

empoderadas” (62,5 sobre 100) seguido de “sociedad inclusiva” (52,2). El peor se dio en 

la dimensión de “apertura económica” (42,4).  

 

En lo que respecta a los pilares, los datos del informe señalan que se debe 

fortalecer, especialmente las condiciones empresariales, la gobernanza, la calidad de 

la economía, el acceso a mercado e infraestructura y el entorno de la inversión. 

 

Gráfico 4. Bolivia: Calificación del Índice de Prosperidad de Legatum según dimensiones 

y pilares, 2021 

(En número) 

 
Fuente: Elaboración propia con base a datos de: 

Instituto de Legatum. (2022). The Legatum Prosperity Index 2021. https://www.prosperity.com. 

Nota: En un gráfico de araña, los puntos de datos que aparecen más alejados del centro representan un 

mejor rendimiento que los puntos que están más cerca del centro. 
 

ÍNDICE DE PROGRESO SOCIAL2:  

 
2 Divulgado desde 2011 por la ONG Social Progress Imperative. Busca medir el progreso social de 168 países 

concebido como “la capacidad de una sociedad para satisfacer las necesidades humanas básicas de sus 

ciudadanos, establecer los componentes básicos que permitan a los ciudadanos y las comunidades mejorar 

y mantener la calidad de sus vidas, y crear las condiciones para que todos los individuos alcancen su pleno 

potencial” (Social Progress Imperative, 2022). Presenta tres dimensiones: (i) Necesidades humanas básicas; (ii) 

Fundamentos del bienestar; y (iii) Oportunidad. Cada dimensión contempla cuatro componentes y se aborda 

53 variables. 
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Pese a que desde el 2011 Bolivia mejoró su calificación en el Índice de Progreso 

Social (de 62,7 a 67,7), el 2021 retrocedió tres posiciones en el ranking general situándose 

en el puesto 89 de 168 países evaluados, la última posición dentro los países de América 

del Sur3. Chile y Uruguay son los mejores posicionados en Sudamérica situados en los 

puestos 37 y 39 con una calificación de 82,2 y 81,1 sobre 100. 
  

Gráfico 5. Bolivia: Posición y calificación del Índice de Progreso Social, 2011 - 2021 

(En número) 

 
Fuente: Elaboración propia con base a datos de: 

Social Progress Imperative. (2022). Social Progress Index 2021. www.socialprogress.org. 

 

Analizando el Índice de Progreso Social según dimensión, se observa un mejor 

desempeño en “necesidades humanas básicas” con una calificación de 78,9 puntos, 

seguido de “fundamentos del bienestar” con 66,7 y “oportunidad” con 57,5 puntos. 

   

Gráfico 6. Bolivia: Calificación del Índice de Progreso Social según dimensiones y 

componentes, 2021 

(En número) 

 
Fuente:  Elaboración propia con base a datos de: 

Social Progress Imperative. (2022). Social Progress Index 2021. www.socialprogress.org. 

Nota: En un gráfico de araña, los puntos de datos que aparecen más alejados del centro representan un 

mejor rendimiento que los puntos que están más cerca del centro. 
 

Asimismo, los componentes donde se deben profundizar esfuerzos son: el acceso 

a educación avanzada, salud y bienestar. 

 

ÍNDICE DE LA FELICIDAD4:  

En Bolivia, el nivel de felicidad descendió desde el año 2012 ocupando, al 2021, 

el puesto 71 entre 148 países con una calificación de 5,600 sobre 10 de acuerdo con el 

Informe Mundial de la Felicidad 2022. Entre los países de América del Sur, Uruguay y Brasil 

 
3 Esta medición no incluye a Venezuela. 
4 La Red de Soluciones de Desarrollo Sostenible (SDSN, por sus siglas en inglés) de las Naciones Unidas publica 

anualmente el Informe Mundial de la Felicidad desde el 2012, donde evalúa a 146 países sobre su estado de 

felicidad global considerando seis variables que apoyan el bienestar: (i) PIB per cápita; (ii) soporte social; (iii) 

expectativa de una vida saludable; (iv) libertad para realizar decisiones en la vida; (v) generosidad; y (vi) 

percepción de la corrupción. 
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son los más felices de la región en los puestos 30 y 38 a nivel mundial. Venezuela está en 

la posición 108 siendo uno de los países menos felices en América Latina. 

 

 

Gráfico 7. Bolivia: Posición y calificación del Índice Mundial de la Felicidad, 2012 - 2021 

(En número) 

 
Fuente:  Elaboración propia con base a datos de: 

Sustainable Development Solutions Network. (2022). World Happiness Report 2022. 

https://worldhappiness.report/. 

 

Para Bolivia, la felicidad es explicada en 22,4% por el PIBpc -lo que muestra que 

no deja de ser importante el ingreso, pero existen otros factores que la contribuyen-, 

15,7% por el soporte social (poder contar con alguien en tiempos difíciles), 9,9% por la 

expectativa de vida saludable, 11,2% por la libertad para tomar decisiones de vida, 2,0% 

por la generosidad y 1,1% por la ausencia de corrupción. Finalmente, 37,6% es explicado 

por los residuos5 y Distopía -un país hipotético con el PIB per cápita más bajo, menos 

generoso, sin apoyo social, la peor percepción de corrupción, con expectativa de vida 

baja y sin libertad de tomar decisiones, donde los encuestados comparan su país con 

este-.  

 
Gráfico 8. Bolivia: Composición del Índice Mundial de la Felicidad según variables, 2021 

(En porcentajes) 

  
Fuente: Elaboración propia con base a datos de: 

Sustainable Development Solutions Network. (2022). World Happiness Report 2022. 

https://worldhappiness.report/. 

 

 

ÍNDICE DE DESARROLLO HUMANO:  

El Índice de Desarrollo Humano (IDH) fue creado por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo (PNUD) es una medida utilizada para evaluar el nivel de desarrollo 

humano de los países. y se basa en tres dimensiones: la esperanza de vida al nacer, el 

nivel de educación y el ingreso per cápita. 

 

El resultado del cálculo del IDH es un valor que oscila entre 0 y 1, donde 0 representa el 

nivel más bajo de desarrollo humano y 1 el nivel más alto. Los países se clasifican en 

cuatro categorías según su IDH: muy alto, alto, medio y bajo. Los países con IDH más alto 

suelen tener una esperanza de vida más larga, un mejor acceso a la educación y un 

mayor nivel de ingresos. 

 
5 Representa los componentes no explicados por las seis variables consideradas en el Índice Mundial de la 

Felicidad.  
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Al 2021, Bolivia, tuvo un IDH de 0,692, lo que sitúa al país en la categoría de desarrollo 

humano medio, situándose como uno de los países con menor desarrollo humano 

(puesto 118) antes que Venezuela (puesto 120). 

Entre 2010 y 2021, el IDH de Bolivia aumentó de 0,662 a 0,692. Respecto a los 

componentes del IDH, se tiene que para el 2021, la esperanza de vida al nacer en Bolivia 

fue de 63,6 años, los años promedio de escolaridad fue de 9,8 años y los años esperados 

de escolaridad fue de 14,9 años. El Ingreso Nacional Bruto per cápita fue de 8.111. 

 

Gráfico 9. Bolivia: Posición y calificación del Índice de Desarrollo Humano, 2010 - 2021 

(En número) 

 

 
 

 

LINEAMIENTOS PARA MEJORAR EL BIENESTAR EN BOLIVIA 

Bolivia es un país heterogéneo que tiene diferentes lecturas donde la calidad de 

vida de sus habitantes no puede limitarse a observar las relaciones entre las distintas 

variables económicas como el Producto Interno Bruto. “El modelo económico boliviano 

es plural y está orientado a mejorar la calidad de vida y el vivir bien de todas las 

bolivianas y los bolivianos” (Constitución Política del Estado, 2009, Art. 306). Aunque los 

indicadores analizados miden diferentes variables y utilizan escalas distintas, su 

información proporciona un diagnóstico que debe servir para focalizar acciones y 

realizar propuestas a nivel nacional y subnacional donde pongan a las personas en el 

centro de las preocupaciones del desarrollo. En este sentido, en función a la información 

analizada, en cuatro pilares se agrupó las principales variables y dimensiones en las que 

el país debe trabajar:  
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DESARROLLO 

ECONÓMICO SOSTENIBLE 

Y COMPETITIVO  

DESARROLLO SOCIAL 

INCLUSIVO Y SOSTENIBLE  

 

 

DESARROLLO AMBIENTAL 

SOSTENIBLE  

 

BIENESTAR Y FELICIDAD  

Condiciones de vida:  

• Mejorar la conectividad, especialmente en el 
acceso a caminos en el área rural. 

• Ahondar esfuerzos en disminuir el empleo 
vulnerable (informal). 

Calidad de la economía:  

• Lograr la sostenibilidad fiscal. 

• Mayor productividad y competitividad (calidad 
de las exportaciones y productividad laboral). 

Acceso a mercado e infraestructura:  

• Mayor apertura de mercados (locales e 
internacionales). 

• Mejorar la administración de fronteras.  
Condiciones empresariales:  

• Disminuir las distorsiones de precios (por los 
impuestos y subsidios). 

• Reducir la carga de la regulación tributaria. 

• Fortalecer el entorno para la creación de 
empresas (estado de desarrollo del clúster, 
facilidad para iniciar un negocio y disponibilidad 
de trabajadores calificados). 

Entorno de la inversión: 

• Ahondar esfuerzos en la protección de los 
derechos de propiedad y la propiedad 
intelectual. 

• Desarrollar mecanismos para la protección del 
inversor (regulación de conflictos de interés). 

Educación terciaria: 

• Fortalecer la calidad de la formación 
profesional. 

• Producción de conocimiento académico.  

• Incrementar la proporción de mujeres con 
estudios avanzados. 

Educación secundaria:  

• Fortalecer la calidad y acceso de la educación 
secundaria. 

Acceso a conocimientos básicos: 

• Políticas y programas para disminuir la brecha 
de género en el acceso a educación.  

Salud y bienestar: 

• Acceso igualitario a atención médica de calidad 
y al acceso a servicios esenciales de salud. 

• Mejorar la asistencia y la infraestructura y 
equipamiento sanitarios. 

Nutrición y atención médica básica: 

• Trabajar en la disminución de la mortalidad 
materna y la desnutrición.  

 Seguridad: 

• Disminuir la incidencia de crímenes violentos. 

• Reducir la sensación de inseguridad en la 
población. 

Gobernanza:  

• Trabajar en la independencia judicial y la 
calidad de la justicia. 

• Independencia entre poderes del Estado. 

• Promover acciones para la integridad del 
Gobierno (uso correcto de los recursos 
públicos). 

• Mejorar el acceso a la gobernanza en línea y al 
acceso a internet. 

Medio ambiente:  

• Profundizar los esfuerzos por la preservación 
(regulación de pesticida y el manejo a largo 
plazo de áreas forestales).  

• Acciones para la protección del bosque, tierra, 
y suelo. 

• Gestión adecuada para el abastecimiento de 
agua sostenible. 

Capital social: 

• Profundizar en la confianza Institucional de 
organizaciones del Estado. 

• Promover la participación cívica y social 
(donación para caridad, voluntariados) y la 
confianza interpersonal. 

Derechos personales:   

• Acceso a la justicia y la garantía de derechos 
políticos (proceso electoral, participación y 
pluralismo político). 

Inclusión: 

• Igualdad del poder político según género, 
grupos sociales, posición socioeconómica. 

Libertad personal:  

• Acciones para la igualdad de trato y el acceso a 
una justicia no discriminatoria.  

 

 

 

 


